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Наша миссия, цели и задачи

Миссия: сохранить здоровье и
жизни детей благодаря
обучению родителей, педагогов
и нянь знаниям и практическим
навыкам оказания первой
помощи детям

Цель: объединить усилия
общества, государства и
бизнеса для создания системы
по обучению первой помощи

Задачи: 1.Организация и
проведение практических
и онлайн мастер-классов
"Школа первой помощи детям" 

2. Расширение регионов
реализации проекта 

3. Привлечение и
профессиональное обучение

инструкторов-добровольцев

4. Популяризация темы
безопасности детей и
привлечение общественного
внимания к проблеме,
формирование культуры на
актуальность приобретения
знаний и практических навыков
по оказанию первой помощи
детям и подросткам через
органы власти, лидеров
родительских региональных
сообществ, НКО

5. Создание и распространение
обучающих методических
пособий, информационных
материалов и изделий для
оказания первой помощи
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13 регионов России

Республика Коми

Саратовская областьРеспублика
Северная Осетия-АланияАрхангельская областьКраснодарский крайРеспублика Башкортостан

Ленинградская областьМосква Московская область Санкт-Петербург Республика Крым

Ростовская область

Республика Бурятия 

Ежемесячно аттестованные инструкторы первой помощи 
проводят бесплатное обучение в этих регионах:



Наша команда

Инструкторы: спасатели, медики, аттестованные инструкторы первой помощи



О проекте

«Школа первой помощи детям»
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«Школа первой помощи детям»

Бесплатная 4-х часовая программа, 
обучающая правильно оказывать 
первую помощь детям  
при чрезвычайных ситуациях 

до приезда экстренных служб

Преподаватели: аттестованные 

инструкторы первой помощи, 

спасатели 

Аудитория: родители,  
бабушки и дедушки, 
педагоги и няни 

● остановка  дыхания ● кровотечения ● отравления ● попадание инородного тела в дыхательные  пути ● утопления  

● ожоги ● аллергические реакции ● диабет ● переохлаждение ● удар током и другое согласно программе 



«Школа первой помощи детям» 

Оказанная помощь и достигнутый эффект 

Аттестованные инструкторы первой помощи – добровольцы АНО «Мария мама» учат 
родителей, педагогов и нянь быстро и правильно оказывать первую помощь детям в широком 
спектре происшествий до приезда Скорой помощи. 

Ежемесячно мы проводим не меньше 28 практических мастер-классов 
«Школа первой помощи детям». Каждое занятие посещают от 35 до 70 человек 
в 13 регионах РФ, а это не меньше 980 человек в месяц.



наши проекты
в сфере первой помощи и безопасного детства

ещё



Это первое в России пособие "Школа первой помощи 
детям" , подготовленное с учетом современных и 
эффективных рекомендаций Минздрава России

https://mariamama.ru/storage/editor/1-e_metodicheskoe_posobie_po_pervoy_pomoschi_detyam.pdf
https://mariamama.ru/storage/editor/1-e_metodicheskoe_posobie_po_pervoy_pomoschi_detyam.pdf


Обучающий онлайн-курс

Большой онлайн-курс для тех,  
кто не имеет возможности посетить 
практическое обучение или хочет 
освежить знания по первой помощи



MARIA 
MAMA 
FEST
СЕМЕЙНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ 
ПО ПЕРВОЙ ПОМОЩИ - БОЛЕЕ 300 СЕМЕЙ-УЧАСТНИКОВ 

- 7 СТАНЦИЙ КВЕСТА ПО ПЕРВОЙ ПОМОЩИ  
- 5 ЧАСОВ ПОЛЕЗНЫХ ЗНАНИЙ

1 июня – День защиты детей



СЕМЕЙНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ ПО ПЕРВОЙ 
ПОМОЩИ

ИНТЕРАКТИВНЫЙ КВЕСТ: 
7 СТАНЦИЙ С ЗАДАНИЯМИ 
ПО ПЕРВОЙ ПОМОЩИ

МАСТЕР-КЛАССЫ ДЕТСКИЕ:  
ДЫХАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА ЧЕЛОВЕКА

МАСТЕР-КЛАССЫ ДЕТСКИЕ:  
БРАСЛЕТЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ОБУЧЕНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ: 
ОТ СБОРА АПТЕЧКИ 
ДО ОСТАНОВКИ КРОВОТЕЧЕНИЯ 

… И ДРУГИЕ АКТИВНОСТИ!



4 апреля 2023 года АНО «Мария мама» проведен круглый стол  
«Первая помощь детям в образовательных организациях» в общественной палате РФ! 

В мероприятии приняли участие эксперты из различных сфер, касающихся этой важной темы, в том числе, 
уполномоченный по правам ребёнка в Москве Ярославская Ольга Владимировна и уполномоченный по правам 

ребёнка в Московской области  Мишонова Ксения Владимировна



Поступление
средств

Всего поступлений
за 2022 год:

3 204 553,74 ₶

Остаток на конец
отчетного периода:

326 871,53 ₶

Поступления от государства

2 191 265,00 ₶
68,38%

Пожертвования от физических лиц

789 988,05 ₶
24,65%

Остаток средств с прошлого года

150 600,69 ₶
4,70%

Пожертвования от юридических лиц

72 700,00 ₶
2,27%
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4 811 231,84

2 020 389,46

Средства, полученные на реализацию проектов 
за счет выигранных грантов: 
4 121 265 

Пожертвования от физических лиц: 
585 966,84 

Поступления от предпринимательской 
деятельности: 
104 000

2023



Истории спасения детей



Реквизиты

Название банка

ПАО Сбербанк

БИК банка

044525225

Расчетный счет

40703810838000008979

Корреспондентский счет

30101810400000000225

Контакты
Официальное наименование

Мария мама

ИНН организации

7704436340

КПП организации

770401001

ОГРН организации

1177700011576

Юридический адрес

119435, г. Москва, Большая Пироговская улица, 35Ас1, 1 офис/кв.

Почтовый адрес

125047, г. Москва, 1-я Тверская-Ямская улица, 15, 28офис/кв.

Телефон

+7 (916) 783-37-81

Электронная почта

eprotopopova@mariamama.ru

Официальный сайт

https://mariamama.ru
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