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Этот год стал важным этапом в нашем пути, наполненным новыми 
достижениями, вызовами. В 2024 году мы внедрили новые подходы к 
обучению и охватили еще больше людей, стремящихся повысить свои 
навыки в этой важной области. 

Наша миссия — сохранить здоровье и жизни детей, обучая взрослых 
навыкам оказания первой помощи, обеспечивая безопасность и 
уверенность в критических ситуациях. Мы убеждены, что каждый 
родитель, няня и педагог должен обладать знаниями, которые могут 
спасти жизнь.. 

Благодаря усилиям нашей команды, волонтерам и партнерам, мы смогли 
провести более 300 обучающих мероприятий, охватив тысячи участников 
по всей стране. Мы гордимся тем, что смогли не только обучить навыкам 
первой помощи, но и создать сообщество единомышленников, готовых 
поддерживать друг друга и делиться опытом. 

В этом отчете вы найдете подробную информацию о наших программах, 
достижениях и планах на будущее. Мы уверены, что вместе мы сможем 
сделать мир безопаснее для наших детей.  
Спасибо за вашу поддержку и доверие! 

С уважением,   
Команда "Мария Мама"



13 регионов России

Республика Коми

Саратовская областьРеспублика
Северная Осетия-АланияАрхангельская областьКраснодарский крайРеспублика Башкортостан

Ленинградская областьМосква Московская область Санкт-Петербург Республика Крым

Ростовская область

Республика Бурятия 

Ежемесячно аттестованные инструкторы первой помощи 
проводят бесплатное обучение в этих регионах:



Новое в 2024 году
 открылось отделение «Школы первой помощи детям» в г. Саратов  
 возобновились занятия по проекту в г. Сыктывкаре (Республика Коми) 
 в Ростове-на-Дону расширена команда проекта и назначен новый координатор  

– это ординаторы кафедры детской неотложной помощи 
Ростовского медицинского университета



2 новых проекта:
Семейный фестиваль по первой помощи MARIAMAMA FEST,  
который объединяет на квесты и мастер-классы семьи с детьми 

 От 7 станций, представляющих из себя различные ситуации, в которых 
необходимо проявить навыки оказания первой помощи: сердечно-легочная 
реанимация на манекенах, разбор аптечки, первая помощь при травмах 
головы, кровотечениях и переломах, спасение человека, который подавился 

Мастер-классы по созданию дыхательной системы человека,  
изготовлению из ярких бусин «браслетов безопасности» с номерами 
телефонов родителей и первую помощь «плюшевым» игрушкам 

На финише – сертификаты и подарки для безопасности



2 новых проекта:
«Смелые сердца» – «смелая» программа для детей от 7 до 14 лет 

профессиональные инструкторы учат ребят не паниковать, не бояться,  
а быстро и правильно оказывать первую помощь себе и друзьям.  

Программа разделена на 5 тематических блоков:  
«Самопомощь» 
«Качаем сердце» 
«Инородное тело в дыхательных путях» 
«Горки, снежки и снеговики-первая помощь зимой» 
«Спасательный круг – помощь на воде»



Друзья «Мария мама»:
Компания МегаФон

750 000 абонентов  
из числа аудитории АНО «Мария мама» из 13 регионов 
России получили смс-оповещения  
о Школе первой помощи детям 

Чтобы как можно больше взрослых бесплатно научились 
оказывать первую помощь, рекламная платформа оператора 
«МегаФон Таргет» отправила приглашения на онлайн  
и оффлайн занятия при помощи SMS-рассылки.  

Получателей сообщений определила биг дата оператора, 
которая сегментирует пользователей 
на основе множества параметров. 
Приглашения получили абоненты,  
которые являются целевой аудиторией Мария мама. 



Компания Пятерочка

Более 15 акций  
по обучению первой помощи прошли  
в магазинах сети Пятерочка в г. Москва 

Взрослые и юные посетители магазинов с энтузиазмом 
проходили квиз по первой помощи, возвращали манекены  
к жизни и спасали от асфиксии, а инструкторы «Мария мама» 
развеивали мифы о первой помощи! 

Друзья «Мария мама»:



Модульбанк

Манекен-тренажер  
Сотрудники Модульбанка ежегодно поддерживают 
АНО «Мария мама» перед Новым годом и проводят 
благотворительную инициативу среди сотрудников 
компании — продажу благотворительных открыток, 
нарисованных детьми 

Собранные средства направляются в АНО «Мария 
мама». В 2024 г. Модульбанк приобрел манекен-
тренажер для отработки навыков сердечно-легочной 
реанимации и удаления инородного тела из 
дыхательных путей ребенка. Манекен был передан  
в отделение АНО «Мария мама» в г.Санкт-Петербург

Друзья «Мария мама»:



Цифровая типография МДМпринт

Фирменную одежду 
ежегодно помогает изготовливать для инструкторов 
АНО «Мария мама» типография МДМпринт.  
В 2024 году компания подарила инструкторам 
футболки, свитшоты и яркие жилетки!

Друзья «Мария мама»:



Ежемесячно мы проводим:

не менее 28 
практических мастер-классов 
«Школа первой помощи детям»

Каждое занятие посещают:

от 35 до 70 человек

в 13 регионах РФ

а это не меньше:  

980 человек в месяц



Поступление
средств

Всего поступлений
за 2022 год:

3 204 553,74 ₶

Остаток на конец
отчетного периода:

326 871,53 ₶

Поступления от государства

2 191 265,00 ₶
68,38%

Пожертвования от физических лиц

789 988,05 ₶
24,65%

Остаток средств с прошлого года

150 600,69 ₶
4,70%

Пожертвования от юридических лиц

72 700,00 ₶
2,27%

17

4 669 997,74 

1 211 291,65 

Средства, полученные на реализацию проектов 
за счет выигранных грантов: 
3 370 599,00 

Пожертвования от физических лиц: 
958 302,69 

Поступления от предпринимательской 
деятельности: 
341 096,05 

2024



Производственные расходы



Истории спасения



Реквизиты

Название банка

ПАО Сбербанк

БИК банка

044525225

Расчетный счет

40703810838000008979

Корреспондентский счет

30101810400000000225

Контакты
Официальное наименование

Мария мама

ИНН организации

7704436340

КПП организации

770401001

ОГРН организации

1177700011576

Юридический адрес

119435, г. Москва, Большая Пироговская улица, 35Ас1, 1 офис/кв.

Почтовый адрес

125047, г. Москва, 1-я Тверская-Ямская улица, 15, 28офис/кв.

Телефон

+7 (916) 783-37-81

Электронная почта

eprotopopova@mariamama.ru

Официальный сайт

https://mariamama.ru
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